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comprension. La pedagogia critica, en la

Resumen tradicion de Freire, subraya la necesidad de
La ensefianza de la Historia estd mantener un didlogo horizontal y participativo
experimentando una transformacion que convierta a los estudiantes en sujetos
pedagdgica sostenida, marcada por la activos de transformacion social.
incorporacion de  metodologias  activas, Simultaneamente, enfoques conectivistas y
recursos digitales y plataformas de contenido experiencias de realidad virtual sostienen que
episodico. La revision de la literatura muestra la tecnologia educativa ofrece entornos
un transito desde estrategias de pura inmersivos que amplian el alcance de la
memorizaciéon hacia marcos instruccionales ensefianza,  tornandola  inclusiva.  La
que valoran el pensamiento critico, la motivacion, tanto intrinseca como extrinseca,
participacion del alumnado y el poder de los se alimenta del uso de recursos audiovisuales,
recursos audiovisuales. Ausubel defiende el de la gamificacion y de actividades ladicas que
valor de un aprendizaje significativo que refuerzan el compromiso con el aprendizaje. En
articule el nuevo saber con saberes anteriores; paralelo, la capacitacion docente en
en linea, Mayer documenta los beneficios de la competencias digitales se revela
multimedia para aumentar la retencién y la imprescindible para desplazar la innovacion

pedagdgica de la mera disponibilidad de
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tecnologia a una préctica instruccional efectiva
y para reducir las brechas en el acceso a
oportunidades educativas. Dentro de este
contexto se destacan los servicios de streaming
y los documentales histéricos como materiales
educativos novedosos que conectan el ayer con
el hoy, propiciando en los estudiantes
encuentros significativos, participativos Yy
situados. De este modo, la disciplina histérica
deja de ser un saber reservado a las aulas y se
convierte en una instancia de mediacion
ciudadana, de fomento de la equidad y de
generacion de cambio social.

Palabras clave: Metodologias activas,
Aprendizaje significativo, Recursos
audiovisuales, Pensamiento critico,
Streaming educativo.

Abstract

The teaching of history is undergoing a
sustained pedagogical transformation, marked
by the incorporation of active methodologies,
digital resources, and episodic content
platforms. The literature review shows a shift
from pure memorization strategies to
instructional frameworks that value critical
thinking, student participation, and the power
of audiovisual resources. Ausubel defends the
value of meaningful learning that articulates
new knowledge with prior knowledge; online,
Mayer documents the benefits of multimedia in
increasing retention and comprehension.
Critical pedagogy, in the tradition of Freire,
emphasizes the need to maintain a horizontal
and participatory dialogue that transforms
students into active subjects of social
transformation. Simultaneously, connectivist
approaches and virtual reality experiences
argue that educational technology offers
immersive environments that expand the scope
of teaching, making it inclusive. Motivation,
both intrinsic and extrinsic, is fueled by the use
of audiovisual resources, gamification, and
recreational  activities  that  reinforce
commitment to learning. At the same time,
teacher training in digital skills proves essential
to shift pedagogical innovation from the mere
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availability of technology to effective
instructional practice and to reduce gaps in
access to educational opportunities. Within this
context, streaming services and historical
documentaries stand out as innovative
educational materials that connect yesterday
with today, fostering meaningful, participatory,
and situated encounters for students. In this
way, the discipline of history ceases to be a
domain reserved for classrooms and becomes
an opportunity for citizen mediation,
promoting equity, and generating social
change.

Keywords: Active methodologies,
Meaningful learning, Audiovisual resources,
Critical thinking, Educational streaming.

Sumario

O ensino de histdria estd passando por uma
transformacdo pedagogica sustentada, marcada
pela incorporacdo de metodologias ativas,
recursos digitais e plataformas de contetdo
episddico. A revisdo da literatura mostra uma
mudanca de estratégias de memorizacdo pura
para estruturas instrucionais que valorizam o
pensamento critico, a participacdo do aluno e o
poder dos recursos audiovisuais. Ausubel
defende o valor da aprendizagem significativa
que articula novos conhecimentos com
conhecimentos  prévios;  online,  Mayer
documenta os beneficios da multimidia no
aumento da retengdo e da compreensdo. A
pedagogia critica, na tradi¢do de Freire, enfatiza
a necessidade de manter um dialogo horizontal
e participativo que transforme os alunos em
sujeitos ativos da transformagdo social.
Simultaneamente, abordagens conectivistas e
experiéncias de realidade virtual argumentam
que a tecnologia educacional oferece ambientes
imersivos que expandem o escopo do ensino,
tornando-o inclusivo. A motivagdo, tanto
intrinseca quanto extrinseca, € alimentada pelo
uso de recursos audiovisuais, gamificacdo e
atividades recreativas que reforcam o
comprometimento com a aprendizagem. Ao
mesmo tempo, a formacdo de professores em
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competéncias digitais mostra-se essencial para
levar a inovacdo pedagOgica da mera
disponibilidade da tecnologia para a prética
instrucional eficaz e para reduzir as lacunas no
acesso a oportunidades educacionais. Nesse
contexto,  servicos de streaming e
documentérios histdricos destacam-se como
materiais  educacionais  inovadores  que
conectam o ontem com o hoje, promovendo
encontros  significativos, participativos e
contextualizados para os alunos. Dessa forma, a
disciplina de Historia deixa de ser um dominio
reservado as salas de aula e se torna uma
oportunidade de mediacdo cidada, promovendo
a equidade e gerando mudanca social.

Palavras-chave: Metodologias ativas,
Aprendizagem  significativa, = Recursos
audiovisuais, Pensamento critico, Streaming
educacional.

Introduccion

En la actualidad, debido a las reformas sociales,
tecnoldgicas y culturales, la educacion histérica
ha sufrido una metamorfosis y ha enfrentado
retos complejos. Rodriguez-lzquierdo y Garcia
Bayon (2024) mencionan que, en las
circunstancias actuales, la formacién académica
exige y promueve valores como la igualdad
social, justicia y multiculturalidad, que son
factores  fundamentales para  moldear
ciudadanos con razonamiento critico y
responsables.

Por esta razon, la educacion de historia debe
dirigirse hacia un enfoque moderno y no
tradicional, centrado en el estudiante mas no en
la memorizacion de solo fechas y eventos sino
en una herramienta que sirva de analisis y
reflexion sobre los acontecimientos presentes.

Se ha evidenciado que la educacién historica
conlleva una implicacion y transformacion en
su metodologia, que actualmente incorpora
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enfoques interdisciplinarios y de mayor
participacion. Como indican Bernal Valdés y
Pérez Pifion (2023) existe la necesidad de
ensefiar  historia  desde  una  vision
epistemoldgica que ayude a comprender los
acontecimientos y cambios histéricos como
construcciones sociales, politicas y culturales.
Esta perspectiva consiste en fomentar el
desarrollo del pensamiento historico para
comprender, analizar, contextualizar y hacer
una evaluacion critica de los hechos ocurridos
en el pasado.

Siguiendo esta ldégica, una disciplina que
contribuye a la formacion del ciudadano es, en
definitiva, el estudio de la didactica de la
Historia. Autores como Parra, Roldan vy
Fernandez (2024) reafirman que, para favorecer
la evaluacion de evidencias, analizar
perspectivas y conectar con la realidad actual
debe inculcarse un pensamiento histérico y
critico. Las destrezas desarrolladas son
fundamentales para que los educandos
entiendan su contexto real, su rol y participacion
en la sociedad que los orienten hacia el futuro
que les depara.

Es menester destacar que la educacion histérica
contemporanea debe afrontar los retos de la
internacionalizacion, la transformacion digital y
la multiculturalidad. Al incorporar la tecnologia
y medios audiovisuales permiten una
representacion y a la vez oportunidad para
innovar la metodologia pedagdgica
aproximando en los estudiantes la historia y su
aprendizaje significativo. Calvas-Ojeda (2025)
sefiala que el aprendizaje experimental e
individualizado  son  primordiales  para
enriquecer el contexto de la ensefianza y la
historia en la actualidad escolar.

Aprendizaje significativo y visual
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Numerosas Investigaciones revelan que se debe
cultivar habilidades del pensamiento critico, por
ello el aprendizaje significativo de Ausubel
(1983) hace énfasis que los conocimientos
nuevos se relacionen de forma sustancial con el
bagaje previo del educando. En el contexto de
historia esto permite hacer una relacion entre los
contenidos de sus experiencias personales y los
contextos culturales actuales. Merdz y Ruiz
(2021) reafirman que los recursos visuales
como imagenes de hechos historicos, mapas,
atlas, documentos, entre otros ayudan a la
conexion y estimulacion basados en una
profunda comprension textual.

Referente a los principios de la psicologia
cognitiva, Richard Mayer (1999) postula en su
teoria del aprendizaje multimedia, que la
informacién se adquiere de una mejor forma
combinando textos y las iméagenes, es decir, en
la ensefianza debe existir una mixtura de
recursos audiovisuales porque mejoran la
capacidad de retencién, comprension y
captacién de la informacion. Mayer (2024)
destaca que los materiales educativos se
vuelven mas efectivos cuando aplican una
técnica multimedia. En conjunto con el
desarrollo del pensamiento visual, la
adquisicion de conocimiento se torna més gracil
especialmente en asignaturas complejas como
la historia donde la integracion de canales
audiovisuales puede enriquecer el analisis
critico mediante representaciones graficas de
sucesos pasados.

El disefio de materiales multimedia y el uso de
fuentes visuales en el salon de clases ayuda a
desarrollar destrezas y competencias como la
deduccién y analisis de documentos, la
elaboracidn de textos narrativos y la sintesis
mediante los organizadores graficos. Quezada
et al. (2025) advierten que es necesario procesar
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la informacion, pero también retener
conocimientos a través de lecturas ingeniosas
que promuevan y prioricen el entorno donde se
encuentran. Al fomentar su juicio critico desde
iméagenes historicas, requieren ademas una guia
pedagdgica y apoyo por parte del docente en
cuanto al analisis, sintesis y fortalecimiento del
pensamiento critico.

Este cambio educativo contemporaneo, permite
que estudiantes con diferentes estilos de
aprendizaje, puedan instruirse de una forma
visual y a la vez impulsar la inclusion en el salon
de clases. Segun Fernandez Diaz y Séanchez-
Giner (2024) los medios audiovisuales son
fundamentales para incrementar la capacidad
ilustrativa y por ende facilitan el acceso a los
conocimientos  historicos. Es  esencial
mencionar que los contextos donde la lectura
académica puede ser considerada un obstaculo
desalentador, en este sentido los recursos
audiovisuales transforman y enriquecen la
ensefianza para promover una forma de equidad
educativa.

Pedagogia critica y pensamiento histdrico

La educacion es un acto pedagogico que implica
un diélogo horizontal entre el educador y el
educando para la transformacion social. En la
pedagogia critica, como indica el legado de
Freire, ambos son protagonistas que asumen un
papel consciente de la realidad y participan
activamente en el proceso de ensefianza-
aprendizaje (Muraca, 2020). Para que exista una
practica de libertad educativa, la reflexion
critica y la comunicacion efectiva deben ser
transformadoras en el medio real de ensefianza,
sobre todo en historia, pues implica un analisis
de las normativas oficiales e impulsa la
construccién del conocimiento comprometido.
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Dentro del pensamiento histérico, segin la
vision foucaultiana se trata de analizar como
verdadero o falso los conocimientos que se tenia
en una época determinada, es decir, cOmo surgia
ese conocimiento y bajo qué regimenes de
poder se basaba, en otras palabras, es la
capacidad de analizar, interpretar vy
contextualizar los hechos del pasado (Casenave,
2022). Este tipo de pensamiento engrandece la
evaluacion con respecto a evidencias desde una
perspectiva mas logica y a un razonamiento
critico. Estas destrezas son primordiales para la
formacion e instruccion de ciudadanos con
capacidad para analizar completamente vy
comprender el mundo contemporaneo en vias
de su transformacion (Puche & Sanchez, 2023).

Al promover un ambiente donde los estudiantes
puedan ser participes de debates constructivos,
la pedagogia critica hace uso de metodologias
activas que impulsen su propia actuacién sin
desafiar las normas y estructuras establecidas.
Gordon et al. (2025) destacan actividades como
analisis de lecturas de textos, escritura
reflexiva, actividades de campo y la utilizacion
de recursos digitales para desarrollar el
pensamiento historico y el juicio critico. Los
estudiantes se convierten en agentes de cambio
al realizar una transformacion social mediante
estrategias que les permitan involucrarse en el
proceso de construccion que los lleve a la
emancipacion de cada uno segin su vision
critica del pasado.

Con el fin de analizar esta corriente pedagdgica
en cuanto a la perspectiva diatriba es principal
indicar que la historia debe incluir varias voces
y narrativas. Al visibilizar las experiencias de
personas que han sido marginados durante la
historia es posible un evidenciar un avance y un
compromiso con la transformacion social.
Como revelan Guzman-Cedillo y Macias
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(2020), promover la accion social anima a los
educandos a desarrollar habilidades de
argumentaciéon bajo un eficiente apoyo
pedagOgico. La pertinencia de estas
competencias historicas debe estar enfocada
hacia la democracia y la justicia social, asi se
moldea el juicio critico sobre cuestionar toda
indagacion sugerida.

Tecnologia educativa y medios digitales

Al acceder a un vasto contenido digital, el
proceso de ensefianza-aprendizaje tradicional se
ha transformado en uno mas inmersivo y
dinamico. Recursos como videos, documentos
interactivos entre otros, hacen posible que la
educacion enfatice en una mayor interactividad,
individualizacion y accesibilidad (Makransky
& Mayer, 2022).

Con la ayuda de estos recursos digitales se
pueden vivenciar experiencias en cuanto a la
realidad aumentada y gamificacion en clases
donde los estudiantes debaten e investigan sobre
los acontecimientos histéricos, existiendo una
mayor interaccion en la comunidad de
aprendizaje global (Prieto Andreu & Alvarez-
Kurogi, 2021). Con esta oportunidad se
renuevan las practicas pedagogicas a través de
plataformas de streaming 'y  recursos
audiovisuales ~ como  herramientas  de
aprendizaje adaptadas a los requerimientos
individuales de cada alumno para incentivar la
creatividad y el interés de los involucrados.

El avance tecnoldgico y su uso en el aula ha
influenciado de manera positiva, pues la
implementacion de recursos digitales permite
un entorno educativo mas inclusivo e
interactivo. El uso de tecnologias se ha
extendido a todos los niveles educativos y la
gran variedad de contenidos histéricos ha
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permitido simulaciones interactivas de alta
calidad.

Como Mishra (2025) sugiere, los modelos
pedagogicos junto al uso apropiado de las TICS
impulsan a la innovacion y a lograr una
enseflanza de mayor calidad para superar
desafios dentro de estos paradigmas. Las
plataformas digitales y la inteligencia artificial
son consideradas catalizadores pedagdgicos en
entornos virtuales de aprendizaje, ayudando a la
contextualizacion de los contenidos Yy
estimulacion de la curiosidad por parte de los
estudiantes, pasando a un enfoque conectivista,
asi proponen Hurtado et al. (2025).

Por otra parte, la integracion de las TICS en el
contexto  educativo implica  desafios
importantes, entre ellos una planificacién
cuidadosa que garantice el aprovechamiento
méaximo del contenido histérico y los entornos
virtuales de aprendizaje.

Roncal et al. (2024) advierten que es necesario
abordar la informacion valiosa para mejorar las
practicas y asimismo seleccionar recursos
digitales de calidad, garantizando la privacidad
y seguridad de datos. Es necesario evaluar
criticamente qué recursos van a ser utilizados
con respecto al disefio de las actividades
colaborativas que se promuevan en el aula y
existe la imperiosa necesidad de explorar y
comprender como el potencial de la tecnologia
educativa mejora la educacion bajo un analisis
produccién y reflexion de la informacion
(Lancheros-Bohorquez & Vesga-Bravo, 2024).
Por esta razén, los educadores deben instruirse
continuamente en cuanto a competencias
digitales y metodologicas para poder aplicarlas
en los centros educativos de manera coherente
y efectiva para el curriculo.
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Es importante = comprender sobre el
aprovechamiento y el potencial que implica la
tecnologia para optimizar la educacion. En este
mundo digitalizado es crucial adaptar los
métodos de ensefianza a los sistemas educativos
actuales, por tanto, el acceso a las tecnologias
indica y requiere de la equidad y la inclusion.
Riviera (2025) manifiesta que, aunque existen
brechas en los contextos actuales, la tecnologia
puede contribuir de forma significativa para
superar desigualdades en el &mbito educativo si
se utiliza con un juicio critico y con una rigurosa
seleccion. La ensefianza de la historia debe estar
guiada hacia la promocion de una educacion
participativa y contextualizada, ademas de su
aplicacion en el uso de los medios digitales para
la ensefianza.

Motivacion y participacion estudiantil

La ensefianza de historia permite comprender
las raices de problemas sociales y politicos. A
su vez, ésta requiere un factor clave en el
proceso de aprendizaje que es la motivacion de
los estudiantes. Asignaturas abstractas o poco
relevantes exigen un mayor esfuerzo y atencion
del estudiante hacia el aprendizaje significativo
de la misma. Otondo-Bricefio y Medina-Hicks
(2023) revelan que para mantener la motivacion
se necesita una actitud asertiva, persistente lo
que haga capaz de fortalecer el sentido de
pertenencia, el interés y el compromiso
académico. La utilizacion de los recursos
audiovisuales como herramientas estimulantes
permiten relacionar los eventos histéricos con la
realidad cotidiana despertando asi la curiosidad
y entusiasmo del alumnado.

Es destacable mencionar el impacto del uso de
las TICS y plataformas digitales que se ha
evidenciado en la educacion y especificamente
en la motivacion de los estudiantes. Peralta
Roncal et al. (2024) indican que una
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planificacion desarrollada con ayuda de la
tecnologia genera una gran satisfaccion y
resultados mas especificos en el ambito
académico. Estos materiales audiovisuales
ayudan a la exploracion personal del
aprendizaje, a la adquisicion de conocimientos
y a la vez a la adaptacion de los intereses de los
educandos fomentando asi su participacion y
colaboracion de manera activa.

En la motivacion participan los procesos
afectivos relacionados con la
autodeterminacion y autonomia. Velasco et al.
(2024) hacen una distincion de la motivacion
intrinseca con la extrinseca. En la intrinseca se
manifiesta el incentivo propio, mientras que la
extrinseca hace relacion con factores externos.
En el &mbito educativo es primordial fortalecer
ambas mediante propuestas que generen un
aprendizaje significativo con actividades
relacionadas al medio en el que se desenvuelven
los educandos en la busqueda de la colaboracion
y reflexion de los mismos.

El valor que cada estudiante atribuya a los
hechos historicos permite despertar un mayor
interés y entusiasmo para darle el significado y
defender sus ideales con idiosincrasia. Por ello
no solo la motivacion es un elemento clave en
el perfeccionamiento de las habilidades
cognitivas y sociales. Prieto Andreu y Alvarez-
Kurogi (2021) indican que las actividades
ludicas como juegos contribuyen a la
integracion del alumnado.

Cabe mencionar que un aprendizaje
significativo se evidencia en la forma en que la
literatura y la historia no requiere solo un nivel
de abstraccion para su interpretacion, sino que,
mediante la demostracion en este caso
audiovisual, a los estudiantes se le hace sencillo
y claro entender el lenguaje y leer este tipo de
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textos con ayuda de la tecnologia para trabajar
esta dimension ética de la vida social.

Formacion docente y competencias digitales

Es necesario fortalecer el sentido de identidad
nacional y cultural al ensefiar el pasado, pues las
distintas raices histdricas nos permiten analizar
la evolucidn que se ha tenido hasta el momento.
Por tanto, la incorporacion de tecnologias
digitales requiere también que el personal
docente involucre su tiempo y a la vez
desplieguen competencias especificas.

Garcia et al. (2023) afirman que es
transcendental motivar el estudio de la historia
y rodearse de recursos educativos digitales que
impulsen las destrezas y el apoyo pedagdgico
especificamente en entornos vulnerables. Se
evidencia también la existencia de falencias
metodoldgicas que deben ser potenciadas
mediante la continua instruccion de los
educadores.

Tras la crisis de salud global vivida por la
pandemia del COVID-19, se enfrentd grandes
desafios e incluso una revolucion en la
educacion. Surgio la urgente necesidad de
capacitacion docente con respecto al uso de
tecnologias educativas. Hermoza (2021)
demuestra que la actualizacién en cuanto a las
TICS influyé significativamente en la
formacion auténoma y que la apropiacion
requirio el manejo y el tiempo de los maestros.
No solo se debian conocer las herramientas,
sino aplicarlas y adaptarlas de manera
significativa a la planificacién curricular vy,
sobre todo, a las necesidades individuales y
especificas de cada escolar.

Por esta razon, es apremiante indicar que la
formacion docente debe llevar y fomentar una
mayor comprension de las habilidades tecno-
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pedagdgicas. Soto (2022) manifiesta que se
requiere de una gestion efectiva de contenidos
digitales, disefios de ambientes virtuales y, a la
vez, lamisma evaluacion de recursos para poder
aplicarlos en el ambito educativo y en el
contexto determinado en el que se expanden.

Valladolid y Camacho (2023) sustentan que las
habilidades con respecto al lenguaje de las TICS
son esenciales para generar cambios en el
entorno escolar y sobre todo en la ensefianza de
la historia pues no debe reducirse solo a diversas
fuentes bibliograficas, sino seleccionar la
informacién mas acertada para que ésta se
vuelva atrayente en funciones culturales,
patrioticas e ideoldgicas motivando asi a los
estudiantes.

Se debe interrelacionar las competencias
digitales con la formacion docente para que
exista una educacion inclusiva contextualizada
y critica. Es un reto para la pedagogia que los
estudiantes descubran un mayor entusiasmo por
el analisis de los hechos antiguos. Segun
Formento-Torres et al. (2023) la motivacion es
un aspecto que se debe aprovechar para elevar
el rendimiento académico y con la ayuda de
recursos audiovisuales y la metodologia se
pueden consolidar anécdotas historicas bajo una
apreciacion que genere mayor interés, goce y
emocion en la extrapolacion de las condiciones
actuales.

Desde una perspectiva social y politica, se
requiere un analisis historico; por esta razon, los
docentes, como agentes de cambio, al utilizar
tecnologias, pueden impartir temas vinculados

a procesos historicos, despertando el interes y el

dialogo con los estudiantes, fortaleciendo asi la
ensefianzay el estudio de su identidad nacional.
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Para la presente investigacion se llevd a cabo
una revision bibliografica estructurada. En
primer lugar, se seleccion6 y analizd un
conjunto representativo de articulos que tratan
la ensefianza de la Historia, la integracion de
tecnologias educativas, la aplicacién de
metodologias activas y las teorias pedagogicas.

La busqueda abarcd revistas indexadas y
literatura especializada, concentrandose en el
intervalo 1983-2025 y se realiz6 a partir de
bases de datos cientificas y catdlogos de
bibliotecas.

Con esta base se establecio criterios de
inclusion que abarcan pertinencia tematica,
actualidad de los hallazgos y relevancia
argumentativa. Se priorizaron los estudios que
abordan una ensefianza critica, promueven un
aprendizaje significativo, evidencian estrategias
de motivacién y que incorporan soportes
audiovisuales.

Discusion

A continuacién, se presenta una tabla que
resalta las ideas mé&s relevantes de los
principales investigadores que se han revisado,
de manera que sea mas comprensible ver cuéles
han sido las tendencias mas importantes en la
literatura consultada y como los conceptos han
evolucionado, a lo largo del tiempo, lo que ha
guiado la ensefianza de la Historia, obsérvese la
tabla 1.

Tabla 1. Resultados obtenidos de la revision
bibliografica

Autor(es) y Tema/ Aporte a la

Métodos
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Rodriguez-
izquierdo
& Garcia
bayon
(2024)

Bernal
Valdés &
Pérez
Pifion
(2023)

Parra,
Roldan &
Fernandez
(2024)

Calvas-
Ojeda
(2025)
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Educacion
histérica
ciudadania
global

y

Epistemologia
de la Historia

Pensamiento
historico
critico

Aprendizaje
experimental

y

Los programas
universitarios
deben ensefiar
Historia
haciendo
hincapié en la
equidad, la
justicia 'y la
diversidad
cultural, y dejar
de lado
enfoques Unicos
que no
escuchan  las
multiples voces

del pasado.
Conviene
concebir los
sucesos del
pasado no como
verdades

absolutas, sino
como
construcciones

sociales,
politicas y
culturales que
se generan en
contextos
especificos.
Prospera la

propuesta  de
cultivar
habilidades
criticas que, al
articular la
Historia con la
realidad
contemporanea,
capaciten al
estudiantado
para aprehender
y cuestionar la
memoria.

La enseflanza
de la Historia,
ademas, se
beneficia  del

Ausubel
(1983)

Mayer
(1999,
2024)

Meréz
Ruiz
(2021)

Muraca
(2020)

&

Aprendizaje
significativo

Aprendizaje
multimedia

Recursos
visuales

Pedagogia
critica

aprendizaje
individualizado
que  reconoce
ritmos y estilos,
personalizando
las trayectorias
del estudiante.

El curriculo
debe articular
los nuevos

saberes con los
conocimientos

previos, de
forma que se
valore la

experiencia del
estudiante y se
potencie
apropiadamente
el aprendizaje
significativo.
La integracion
complementaria
de textos e
imagenes,
debidamente
orientada, ha
mostrado poder
reforzar tanto la
retencion como
la comprension

de los
contenidos
historicos.
Enfatizan el
valor de
imagenes y
documentos

para estimular
la comprension
historica.

Retoma el
legado de Freire
para promover
una ensefianza
participativa y
transformadora.
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Casenave
(2022)

Gordon et
al. (2025)

Makransky
& Mayer
(2022)

Mishra
(2025)

Hurtado et
al. (2025)

Roncal et
al. (2024)

Vision
foucaultiana

Metodologias
activas

Realidad
virtual y
multimedia

TIC y
cognicion

Conectivismo

TIC en
secundaria

Analizacémo el
conocimiento

histérico se
vincula con
regimenes  de
poder.

Destacan
actividades
como analisis

de textos 'y
recursos
digitales
fomentar
pensamiento
critico.
Evidencian
beneficios de la
inmersiéon  en
entornos
digitales para la
ensefianza.
Sefiala que la
innovacion
pedagdgica
depende del uso
de modelos
tecnologicos

para

apropiados.
Relacionan la
educacion
digital con el

desarrollo de la
metacognicion.
Advierten sobre
la importancia
de planificar y
seleccionar
recursos
digitales de
calidad.

Los autores del estudio detectan una evolucion

inequivoca hacia el

uso de metodologias

activas, recursos audiovisuales y plataformas

digitales como métodos para

renovar la

enseflanza de la Historia. Aunque propuestas
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Rivera
(2025)

Otondo-
Bricefio &
Medina-
Hicks
(2023)
Velasco et
al. (2024)

Garcia et
al. (2023)

Hermoza
(2021)

Soto
(2022)

Brechas
digitales

Motivacion
estudiantil

Motivacion
intrinseca
extrinseca

Formacion
docente

Competencia
digital
docente

Educacion
alternativa

y

Expone como la
tecnologia
puede reducir
desigualdades
educativas si se
aplica
criticamente.
Subrayan el
papel de Ila
motivacién en
el aprendizaje

significativo.
Diferencian el
impacto de
factores
internos y
externos en la
motivacion
académica.
Analizan la

necesidad  de
competencias
digitales para la
ensefianza de la
Historia.
Demuestra la
influencia de la
capacitacion
tecnoldgica tras
la pandemia.
Reflexiona
sobre la
necesidad  de
nuevas formas
de ensefianza
adaptativa.

Fuente: Elaboracion propia

consolidadas, como el aprendizaje significativo
de Ausubel, proporcionan la estructura de
partida, enfoques contemporaneos, la teoria de
la cognicion multimedia de Mayer y la vision
conectivista de Hurtado, van afiadiendo medios
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que imponen vincular la tecnologia a la
implicacion del alumnado. La revision
bibliografica que acompafia la investigacion,
por tanto, no sélo adscribe la Historia a una
obligada posicién critica e inclusiva y a la
presencia intencionada de dispositivos digitales,
sino que establece la interrelacion de tales
exigencias como condicion para motivar al
estudiantado y para consolidar su capacidad de
pensar la Historia desde una perspectiva civica
y civil.

En la figura 1 que se presenta a continuacion se
sintetiza la frecuencia relativa de los temas
revisados en la literatura consultada. Entre los
contenidos mas recurrentes, destacan, en primer
lugar, el empleo de entornos tecnoldgicos de
aprendizaje, seguido de los tipos de aprendizaje:
significativo, multimedia y experimental.

Figura 1. Frecuencia de temas en la Revisién
bibliogréafica

Frecuencia de Temas en la Revision Bibliografica

0 o

e abordan el tema
NN W oW
o in o

n

°

Namero de autores qui
o

o
°

La sinergia de estas dimensiones reafirma el
predominio de enfoques de investigacion que
privilegian précticas pedagogicas activas,
mediadas digitalmente y orientadas a estimular
de manera simultdnea la motivacién y el
compromiso de los alumnos.

Se reconocen, a su vez, dos areas transversales
que favorecen la sustentabilidad de estas
intervenciones: la formacion permanente del
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profesorado y el fortalecimiento sistemético de
las competencias digitales, ambas consideradas
condiciones  necesarias para que las
innovaciones educativas produzcan efectos
significativos y sostenidos en el entorno escolar.

Resultados

La sintesis estructural de la literatura indica que
el empleo sisteméatico de metodologias activas
combinadas con recursos digitales esta
emergiendo como una doble linea de accion que
la comunidad docente de Historia considera
cada vez mas ineludible.

Desde el ambito canodnico, la obra de Mayer,
junto a la produccion reciente de Mishra y
Makransky, corrobora la tendencia: el
tratamiento multimodal y las experiencias
inmersivas, incluida la realidad aumentada y la
realidad virtual, mejoran tanto la retencién a
largo plazo como el desarrollo del pensamiento
critico.

Esta linea de investigacion suele entrelazarse
con, pero no residual a, el enfoque de la teoria
del aprendizaje significativo, cuya episteme es
reelaborada por Meraz y Ruiz, quienes, en
consonancia con los postulados de Ausubel,
ponen de relieve que las representaciones
visuales sistematicas y las interacciones
reflexivas entre los pares favorecen la
construccién de estructuras cognitivas mas
precisas y, por tanto, mas duraderas.

En este marco, usar plataformas de streaming
que se centran solo en documentales de historia
da un empuje educativo que no podemos dejar
de lado. Estas peliculas no solo cuentan con la
calidad de un buen cine, sino que, en un clic, se
convierten en compafieras de estudio. Solo hay
que buscarlas en la pantalla: la mirada se tifie de
contexto, y la distancia geografica se evapora.
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Para los estudiantes, el tiempo y el espacio del
pasado se funden en una experiencia escolar
mas viva, mas parecida a lo que vivencias
reales, y se rompe esa frontera antigua que
arrastran las fuentes documentales.

La otra cara del mismo hallazgo es que estamos,
siempre, delante de un llamado a pensar con la
cabeza critica. Los autores Muraca, Parra y
Casenave son muy claros: estudiar la Historia es
mas que repetir fechas; es comprometerse con
la deliberacion y con el laboratorio de lo
cotidiano.

Esta idea se empareja muy bien con lo que
defienden Gordon y quienes lo acompafan:
propuestas que les den a los estudiantes la
oportunidad de participar, recursos digitales que
no estén en una nube lejana y, sobre todo,
espacios de charla en los que lo que se dice es
tan importante como el hecho en si. Cada
tactica, pensada con esmero, empodera y hace,
en el aula, algo mas que historia; hace, en el
aula, ciudadania.

Los ultimos estudios de Velasco, Otondo-
Bricefio y Medina-Hicks confirman que
mezclar recursos digitales con juegos hace que
los alumnos se sientan mas motivados, tanto
desde dentro (motivacion intrinseca) como
desde fuera, que seria la motivacion extrinseca.

Esto a su vez les hace sentirse més vinculados a
la escuela y, por lo tanto, mas comprometidos
con lo que estan aprendiendo. Igualmente,
Garcia y su equipo, junto con Hermoza,
subrayan con urgencia que los profesores
necesitan, y deben seguir desarrollando,
habilidades digitales. Solo asi pueden responder
a lo que el sistema educativo de hoy les pide y
sacar el maximo partido a las herramientas
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digitales, garantizando que estas sirvan a lo que
hoy dia se espera de la ensefianza.

Durante las charlas globales escuchadas en
universidades, se hizo evidente que articular de
forma coordinada los distintos modelos que se
presentan se ha vuelto un recurso poderosisimo
para modernizar las aulas. Los documentos
revisados son claros: combinar aprendizaje
significativo, pensamiento critico y mediacion
digital genera un circuito que, al
retroalimentarse, impulsa una educacion donde
nadie se siente excluido y donde todas las voces
sean escuchadas.

Vamos mas alla de la teoria: las propuestas que
apuestan por cerrar las brechas digitales (lo
subrayan Rivera y Roncal) conectan de forma
natural con aquellas que incorporan la
ensefianza en tramas sociales tangibles
(Rodriguez-1zquierdo y Bernal). Ver la Historia
no sélo como contenido académico, sino como
accion, nos impulsa porque, por si sola, es un
artefacto capaz de reescribir lo cotidiano.

Ya no se limita a explicar un ayer, sino que, al
entenderla, se nos entregan herramientas para
construir el ahora. Algo tan simple como
complementar nuestro recurso con repositorios
de streaming repletos de documentales y clases
en video, nos abre un mundo: un simple clic nos
coloca en un aula de Cordoba en 1391, en una
fabrica de los afos treinta o en cada rincon en
llamas en las revueltas de la década de 1960.

Historicamente, la digitalizacion rompe la
cartografia anticuada creada por mapas de
papel, y, al mismo tiempo, renueva el mapa
emocional. Damos un golpe en el escritorio de
coémoda anclada a su costumbre: la ensefianza
forma, si, era el lema de antes, pero ahora lo
renovamos a medida que una pelicula, una
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cancion, un testimonio recuperado, nos narra lo
que una hoja rigida omitia. La clase avanza: esa
combinacion que vuela costumbres, la Historia
digital integrada, es un recurso que no solo
acomparia, sino que ha de contenderse.

Conclusion

La literatura contemporanea sobre didactica
historiogréafica atestigua un desplazamiento
desde paradigmas exclusivamente transmisivos
hacia modelos en que la participacion, el
pensamiento critico y la inclusion constituyen el
nucleo estructural, mediado de manera continua
por tecnologias y soportes audiovisuales.

En este itinerario, la incorporacion metddica de
plataformas de streaming y de documentales
histéricos emerge como un recurso educativo de
elevada significacion. La cualidad visual y la
narracion contextualizada que ofrecen, vinculan
los sucesos pasados a los estudiantes con un
grado de proximidad y pertinencia que los
manuales tradicionales no alcanzan.

Estos planes no solo alimentan la curiosidad
interna de los jovenes, sino que tambiéen les
invitan a pensar de manera que, sus aprendizajes
sean de verdad Utiles, porque conectan la teoria
que a veces parece lejana con realidades que
pueden tocar su propio contexto.

Como ademas se pueden usar desde cualquier
dispositivo y se ven en pantallas de todo el
mundo, se convierten en un puente que acorta
distancias; le dan a cada estudiante la misma
oportunidad de entender, al mismo tiempo que
los prepara para el futuro. Al salir de la escuela,
tendran habilidades para disgregar articulos,
debates y noticias, y asi podran actuar en la
comunidad con un sentido de responsabilidad
que nace de la reflexién, no de repetir lo que
oyen.
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Hoy, introducir herramientas digitales de
manera regular se siente como el siguiente paso
natural para refrescar las clases de Historia, en
linea con lo que las instituciones de hoy
necesitan. Mirando hacia el futuro més cercano,
la unién de la inteligencia artificial con la
realidad aumentada, todo servido por
plataformas de streaming, parece una opcion
duradera que podria cambiar como se aprende
profundamente, ofreciendo nuevas formas de
acercarse al pasado.

Esas tecnologias hacen que el aprendizaje se
ajuste ain mas a lo que el estudiante necesita en
un momento dado, permiten crear paseos
virtuales que se sienten realmente inmersivos y
aumentan la participacion al investigar lo que
sucedidé en otras épocas. Por esta razon, el
estudio de la Historia no solo podria seguir
siendo un asunto critico, sino también un
terreno donde lo novedoso se valora de manera
activa y donde, apoyados en entornos digitales
que expanden lo que vemos, los estudiantes
acaban reescribiendo y reimaginando el pasado.

Estos recursos no son solo un extra para que el
profesor no se quede hablando solo; son
ventanas que ayudan a los educandos a aterrizar
en el aqui y el ahora de cualquier momento de
ayer y hoy. Cuando exploramos plataformas
que dejan ver y comentar documentales en el
aula, los hitos histdricos se vuelven letras y
matices en lugar de muros de fechas. La mezcla
de pantalla y conversacion ayuda a desatascar
procesos sociales enredados, invita a los
estudiantes a saltar dentro del proceso en vez de
guedarse en el banco, y les empuja a investigar
y debatir autbnomamente.

Al contrastar distintos estudios, aparece que
reunir métodos de investigacion histérica
clasicos con los espacios digitales que usamos
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hoy, nos da un esqueleto firme para reinventar
la forma en que ensefiamos. Cuando la Historia
se presenta a traves de series 0 documentales en
streaming, deja de ser un libro cerrado. Se
convierte en un lugar vivo donde todos pueden
aportar, opinar y cuestionar.

Esta dinamica no solo hace que los estudiantes
se entusiasmen y piensen con profundidad, sino
que también garantiza que nadie se quede fuera.
Los mismos hechos que antes se ensefiaban de
maneras distintas y, a menudo, desiguales,
ahora llegan a todas y todos con la misma
claridad y con la misma oportunidad de ser
discutidos y comprendidos.
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